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Aktives Alter Nottwil
Wer sind wir und was bieten wir?

Das Aktive Alter Nottwil ist ein offener, aufgestellter Verein für Leute der Altersgruppe
60plus. Wir bieten dir ein breit gefächertes Spektrum an sportlichen und kulturellen
Aktivitäten. Bei all diesen Anlässen soll die Pflege von Kameradschaften, auch bei
geselligem Beisammensein, nicht zu kurz kommen.
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Zusammen etwas unternehmen bereitet nicht nur Freude und macht Spass, es weckt
auch die Neugier für Neues und fördert die sozialen Kontakte in der Gemeinde.

Zögere nicht, „schnuppere" unverbindlich und spontan bei unseren Aktivitäten um zu
erfahren, wie es bei uns zu und her geht. Wir sind überzeugt, dass du dich bei uns
rasch wohl fühlen wirst.

Jahresprogramm 2026/27:
Vereinsversammlung 2026: Montag, 16. März 2026
Petanque-Kurs: Di, 7.4.26/Mo, 13.4.26/Ersatzdatum: Mo, 20.4.26, 9-11.30 Uhr
Sternwanderung: Mittwoch, 20. Mai 2026
Ausflug: Donnerstag, 25. Juni 2026
Seniorensonntag: 22. November 2026
Preisjassen 2027: Dienstag, 16. Februar 2027
Spiel, Spass & Geselligkeit: Ca. 5 x/Jahr, Datum nach Ansage
Vereinsversammlung 2027: Montag, 22. März 2027

Weitere Angebote von Aktivitäten siehe auf separatem Blatt.

Detaillierte Informationen findest du monatlich im Nottwil Aktuell unter der Rubrik

«Aktives Alter Nottwil» oder erkundige dich bei einem Vorstandsmitglied:

Pia Schilliger, Präsidentin
Monika Lipp, Aktuarin
Rene Spielmann, Kassier
Ottilia Matter, Beisitzerin

Gerald Ottiger, Beisitzer

041 937 17 55
077 483 47 30
079 750 81 32
041 937 17 54
041 937 14 60

pia.schilliger@bluewin.ch
lippmanimoni@bluewin.ch
renespielmann@hispeed.ch
ottilia.matter@gmx.ch
gerold.ottiger@bluewin.ch
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Aktives Alter Nottwil: Angebote von Aktivitäten

Jeden Montag 08.30-10.15uhr Nordic-Walking
Besammlung: Fussballplatz Rüteli
Auskunft: Käthy Marfurt Tel. 041 937 17 78

Jeden Montag 18.45 - 19.45 Uhr Turnen Gym 60+
Turnhalle Zentrum Sagi
Auskunft: Alice Lukäcs Tel. 079 675 66 91

Jeden Dienstag 13.30-14.30uhr Seniorenturnen

Turnhalle Zentrum Sagi
Auskunft: Ursula Gubler Tel. 078 731 95 03

2. Mittwoch 13.30 Uhr Halbtagswanderung mit Vreni Brunner
Treffpunkt: Parkplatz Sagi (ohne Anmeldung)
Auskunft: Vreni Brunner Tel. 079 390 33 4l

3. Mittwoch Tageswanderung mit Vreni Brunner und Christof Arz
Angaben siehe monatlich im Nottwil Aktuell
Auskunft und Anmeldung: Vreni Brunner Tel. 079 390 33 4l

l. Donnerstag ."13.30uhr Wandern „die Gemütlichen"
Treffpunkt Parkplatz Sagi
Auskunft und Anmeldung:
Marie-Theres und Klaus Portmann Tel. 041 937 10 75

2. & 4. Donnerstag 13.30 Uhr Jassen
Ort und genaue Zeit siehe monatlich im Nottwil Aktuell
Auskunft: Ottilia Matter Tel. 041 937 17 54

2. & 4. Freitag 09.00 Uhr Seniorenchorprobe
Zentrum Sagi Süd, Leitung: Christina Gehen
Auskunft: Trudy Brun Tel. 041 937 13 22
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