
 

 

Jugendarbeit Nottwil Projekt Heiwäg EXPED 2024 

 

Vom 11.-13. April 2024 findet das Projekt "Heiwäg" statt! 

 

Projektbeschrieb: 

Ihr navigiert als Gruppe von Punkt X zu Fuss und ohne digitale Hilfsmittel nach Nottwil zurück.  

Alle ab der 1 bis 3 Sek plus die Kanti Stufen aus Nottwil dürfen mitmachen! 

Wir kennen keine Barrieren und du musst auch keine Extraanschaffungen machen! Sollte dir etwas 

auf der Packliste fehlen schauen wir wie sich das organisieren lässt. 

Das Projekt wird ein wenig Geld kosten, welches ihr dann als Gruppe selbst auf eurer Reise einsetzen 

dürft!  

Es werden pro Tag ca. 25 Km zurück gelegt inkl. Höhenmeter. Du musst keine Extrembergsteigerin 

sein oder Marathonläufer, um beim Projekt mitzumachen. 

Was zählt ist deine persönliche Motivation 3 Tage lang mit Gepäck zu laufen, zu navigieren und dabei 

die digitale Welt ein wenig zu vergessen. Auch solltest du bereit sein evtl. draussen zu schlafen und 

selber zu kochen.  

 

Projektbegleitung: 

Nadine Camastral wird dieses Jahr mit Noël Bellotto (Jugendarbeit) das Projekt Heiwäg begleiten! 

Nadine freut sich mit euch 3 Tage unterwegs zu sein!  

Nebst ihrer kreativen Arbeit als Spatial Designerin, verbringt sie ihre Freizeit am liebsten in den 

Bergen. Sie garantiert euch      ein 4-blättriges Kleeblatt zufinden! Und auch ich freue mich wieder auf 

eine unvergessliche und spontane Expedition mit euch!      Ich denke ihr kennt mich ja schon  



ziemlich gut vom Jugi. Auch ich bin sehr viel in den Bergen unterwegs, unteranderem dokumentiere 

ich als Fotograf Actionsport Projekte .Hauptsache Draussen… 

    

 

Kosten: 

Pro TeilnehmerIn 30 Franken für 3 Tage + 20 Franken für die Reise an Punkt X. Total 50 Franken.  

Sollte es dir nicht möglich sein diesen Betrag aufzubringen, lass es mich (Noël) wissen. Wir finden 

eine Lösung. Denn allen soll es möglich sein mitzumachen. 

 

 

Sicherheit: 

Wir gehen keine unnötigen Risiken ein und passen unsere Route der Witterung entsprechend an. Die 

Begleitpersonen unterstützen dich wenn nötig bei der Routensuche und schreiten bei Gefahren ein. 

Das Projekt wird die ganze Zeit mindestens von Noël Bellotto & Nadine Camastral gemeinsam 

begleitet.  

Die Gruppe darf nicht alleine verlassen werden.  

 

Route: 

Insgesamt werden wir uns an den offiziellen Wanderwegen T1 orientieren. Diese T1 Wanderwege 

stellen keine besonderen Anforderungen an die BenützerIn. 

Lässt es die Gruppenkonstellation zu, können auch logische Teilstücke mit T2 oder T3 passiert 

werden. Diese Stücke passieren wir nur bei optimaler Witterung (Schneefrei, Trocken, Weg frei 

geputzt). 



 

Bergwanderwege (T2, T3) 

Bergwanderwege sind Wanderwege, welche teilweise unwegsames Gelände erschliessen. Sie sind 

überwiegend steil und schmal angelegt und teilweise exponiert. Besonders schwierige Passagen sind 

mit Seilen oder Ketten gesichert. Bäche sind unter Umständen über Furten zu passieren. 

Benützer von Bergwanderwegen müssen trittsicher, schwindelfrei und in guter körperlicher 

Verfassung sein und die Gefahren im Gebirge kennen (Steinschlag, Rutsch- und Absturzgefahr, 

Wetterumsturz). Vorausgesetzt werden feste Schuhe mit griffiger Sohle, der Witterung 

entsprechende Ausrüstung und das Mitführen topografischer Karten. 

Ich (Noël) und Jill sind keine BergführerIn. Wir bewegen uns beide aber oft in den Bergen und 

arbeiten nebenberuflich als RettungsschwimmerIn. Aus unserer Zeit als Leiter/in bei Jungwacht & 

Blauring haben wir einige Erfahrung dabei im Umgang mit Planung von Wanderungen.  

Wir werden wie bereits erwähnt, keine gefährlichen Situationen provozieren. Wollen aber mit euch 

ein unvergessliches Abenteuer erleben! Und ja ihr seid im Endeffekt die Routenpalnerinnen. Nur 

Punkt X ist von uns bestimmt. 

 

Übernachtung: 

Ob im Stroh oder unter freiem Himmel... Ihr werdet eure Schlafplätze vor Ort selbst organisieren. 

Draussen schlafen, Abkochen, Feuermachen etc. Wir werden die nötigsten Materialien zu Verfügung 

stellen und auf die Gruppe verteilen. Darum halte dein Rucksack so leicht wie möglich.  

 

Was bisher geschah! 

In der Januar Ausgabe des Nottwil Aktuell habe ich einen Bericht über das Projekt von den 

vergangenen zwei Jahren geschrieben. Der Bericht ist auf Seite 7 & 8. 

Hier der Link: 2024.02. Nottwil aktuell Februar.indd 

 

Gepäck: 

Meine Empfehlung mindestens 35 Liter (Du hast keinen? Call me!) 

Gerne rufe ich dich vor dem Projekt persönlich an und wir checken, ob du die persönliche Ausrüstung 

aufbringen kannst, so dass wir dann am Starttag nur noch abreisen können! 

  

https://www.nottwil.ch/wAssets/docs/Nottwil-aktuell/Nottwil-Aktuell-2024-02.pdf


Anmeldung: 

Unter folgendem Link könnt ihr euch für das Projekt anmelden. Wir freuen uns! 

Anmeldelink:  

Anmeldung Projekt Heiwäg 2024 (google.com) 

Anmeldeschluss ist am 15. März 2024! 

 

 

 

 

Hey okey ganz ohne Medien wird es nicht sein. Ich werde unsere Expedition dokumentieren, you will 

see! 

Jetzt nur noch die Anmeldung ausfüllen, absenden und die Bestätigung (unten) von den Eltern 

unterschreiben lassen und am ich zurück geben. 

 

Bis dann Noël & Nadine 

 

Noël: 079 586 20 20 

  

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScy7i52OAJq8dRuB27WfcDuCVQJcfCu2kj96DfeABJgFGJXFg/viewform


Bitte bringe das Blatt unterschrieben (1 Elternteil) an mich (Noël) ins Jugi 

 __________________________________________________________________________________ 

 

Bestätigung der Eltern 

 

Name des Kindes:  ________________________  

 

Name der Eltern:  ________________________  

 

Ich/Wir bestätigen hiermit, dass unser Kind am Projekt mitmachen darf und die wichtigsten 

Informationen gelesen und verstanden wurden. 

Die Versicherung ist Sache des Teilnehmers! Wir übernehmen keine Haftung. 

 

Datum:  _________________  Unterschrift:  _____________________________  

 


